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１．ねらい 

自然豊かな環境での仲間との活動を通じて、自分の役割を持ち、達成感や自信を深めると

ともに、他者との関わりを楽しみ、社会性やつながりを育む。  

 

２．参加対象 

市内に在住・在学の不登校や登校をためらいがちな小・中学生及びその保護者、または集団生活が苦手

な小・中学生及びその保護者。 
 

 

３．参加条件 

① 小学校１～３年生の参加は、必ず保護者同伴でお願いします。 

② 小学校４年生以上でも、健康上の理由等で心配な場合は、保護者同伴でお願いします。 

③ 小学校１年生未満（兄弟姉妹等）の参加も可能ですが、保護者に付き添っていただ  

きます。（野外炊事費は徴収しません）  

 

４．お申し込み 

１０月２2日（木）までに、参加申込フォーム（表紙のURLおよび二次元コード）にてお申し込みください。 

 

＊野外炊事費：1 人５００円程度（※正式な金額は決定し次第、メールでお伝えします）  

当日受付で集金します。お釣りのないようにご準備ください。 

 
 【キャンセル時の連絡について】  
  前日まで：042-769-6144（教育相談課  不登校支援企画班）  
  当日まで：070-4354-6570（当日  午前７：５０～午前８：２０）  
  

５．一日の流れ       

現地へ直接来られる方は、９：４５に受付へお越しください。 

時 刻 活  動 

１０：００～ 

１０：３０～１３：００ 

１３：３０～１４：３０ 

 

１４：３０～１５：００ 

１５：００ 

出会いのつどい 【ふれあいホール】 

野外炊事（豚汁作り、炊飯） ※昼食含む   【野外炊事場】 

散策 野菜の収穫 【野外】 

※雨天時は、畑ではなくホールで室内プログラムを行う。 

振り返りのつどい【ふれあいホール】 

解散 

 

６．持ち物 

○野外炊事費  ○しおり（後日HPにアップします）  ○水筒  〇ビニール袋（収穫した野菜を入れます） 

○ハンカチ  あ○上ばき  ○ティッシュ   ○雨具（カッパ） あ○筆記用具 

○野外炊事の準備 

・身じたく（エプロン、バンダナなど髪をおおう物）     ・マスク 

・ふきん（食器用）  ・軍手（ゴム滑り止めのないもの）  ・レジャーシート 

＊持ち物については、しおりでもお知らせしますので、準備をする時に改めてご確認ください 

 

７．昼食 

昼食は、野外炊事で作る豚汁とご飯になります。 

注意  アレルギーのある方は、「参加申込フォームの健康調査欄」に必ずご記入ください。

（P3 原材料表参照） 

２ 



   

 

８．体験活動 

午
前 

野外炊事（豚汁作り、炊飯） 
・グループの仲間と協力して豚汁作りと炊飯をします。「ご飯を炊く係」、「野菜を切って調
理する係」、「かまどの火をつけ、火の管理をする係」などがあります。 
やり方は、スタッフも一緒に行うので安心してください。 

※炊事場は屋根があるので、雨でも実施します。 

 

 

 

 

午
後 

農業体験（野菜の収穫 ※予定） 
・若あゆの畑に実った秋野菜を収穫します！ 

 
※雨天の場合は、畑ではなく、ホールで室内プログラムを行います（予定）。 

 

 

９．天候による中止・欠席連絡 

・基本的に雨天決行の予定ですが、猛烈な雨などで前日に中止を判断する場合は、前日の１６：００までに 

判断し、前日の１６：００～１７：００の間に、参加者のご連絡先（参加申込フォームに入力）に連絡します。 

 

・当日に中止の判断をする場合は、当日の朝７：００～８：００の間に、参加者のご連絡先に連絡します。 

・当日の急な欠席の対応については、参加者へ配付するしおりをご確認ください。 

 

 

１０．健康面  

・健康管理をしっかりして、十分に体調を整えてご参加ください。 

・参加申込フォームの健康調査欄に、健康面・アレルギー等で気になることがある方は必ず入力してくだ   

さい。 

【参考】 

豚汁 原材料 

品     名 原   材   料   名 

米 国内産  

豚小間 豚うで肉 

野菜 じゃがいも・大根・にんじん・ごぼう・長ネギ 

黒こんにゃく こんにゃく精粉（群馬県産）、海藻粉／水酸化カルシウム 

だしの素 
食塩（国内製造）、ぶどう糖、風味原料（かつおぶし粉末、そうだかつおぶし粉末、

かつおエキス、乾しいたけ粉末）、たん白加水分解物 ／調味料（アミノ酸等） 

白みそ 大豆（輸入）、米、食塩 ／酒精 

 
 

3 



 

１１．交通手段 

○送迎バスを利用する方 

【1号車 南相談室出発便】：マイクロバス 1台 

行き 南相談室 若あゆ 

８：４０ ９：４０ 

帰り 若あゆ 南相談室 

１５：００ １６：10 
 

【2号車 中央相談室出発便】：中型バス 1台 

行き 中央相談室 橋本駅南口バスロータリー JA神奈川つくい川尻支店 若あゆ 

８：３０ ９：００ ９：２５ ９：４０ 

帰り 若あゆ JA神奈川つくい川尻支店 橋本駅南口バスロータリー 中央相談室 

１５：００ １５：１５ １５：４０ １６：１０ 
 

○コミュニティバス「せせらぎ号」をご利用の場合  

橋本駅南口            片道 ３４０円          相模川自然の村 

(２番乗り場)                              （清流の里正面玄関） 
 相模川自然の村 行          橋本駅南口 行 
8時 １５  14時 ００ 
9時 ００  15時 １０ 
10時 １５  16時 １０ 
11時 １０  17時 ３０ 

※駐車場はありませんので、送迎バスか公共交通機関をご利用ください。  
 

○送迎バス利用の方の集合場所  

南相談室・・・南相談室駐車場前集合  中央相談室・・・青少年相談センター前集合  

 

 

 

橋本駅南口・・旧相原高校グランド前集合  JA神奈川つくい川尻支店・・JA神奈川つくい川尻支店  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南口の旧相原高校 

グランド側のバス 

ロータリー前 

「川尻」交差点よりＪ

Ａ会館の向かいにな

ります。 

青少年相談センター 

中央相談室 
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青少年相談センター 
教 育 支 援 セ ン タ ー  

 
「シリウス」「いずみ」「銀河」 

 

みんな 

まってるよ―！ 


